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KOCHKISTE

Lahntalschule

Speiseplan

03.11.- 06.11.2025

Meni A @ 4,90 €

® Rihrei (enthilt: Milch)
® Rahmspinat (enthilt: Weizen, Milch)
o Kartoffelpliree (enthalt: Milch)

o Erdbeermilch (enthilt: Milch)

eGemisesuppe mit Nudeln (enthilt: Weizen, Sellerie)
®Brotchen (enthilt: Weizen)
e Milchreis (enthilt: Milch)

eoKirschen

eOfengemiise
oTzaziki (enthalt: Milch)
o®Reis

eKrautsalat ®

oEisdessert (enthilt: Milch)

ePenne (enthilt: Weizen)
eTomaten- Basilikum- SoRe
eltalienischer Salat (enthilt: Milch, Senf, Ei)

e Pfirsichkompott

Meni B 4,90 €

® Fusilli (enthalt: Weizen)
® Griinkern Bolognese (enthilt: Weizen, Dinkel)
® Gemischter Salat (enthlt: Milch, Senf)

o Erdbeermilch (enthilt: Milch)

elinsensuppe (enthilt: Sellerie)
®Brotchen (enthilt: Weizen)
e Milchreis (enthilt: Milch)

eoKirschen

ePutengyros * »
oTzaziki (enthilt: Milch)
®Reis

eKrautsalat ®

eoEisdessert (enthalt: Milch)

®S0ja Ragout (enthilt: Soja, Weizen)
eSalzkartoffel

eRotkraut Gemiise

e Pfirsichkompott

Bedeu‘l’ung der Kennzahlen: 1 mit Farbstoff , 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstirker, 5 mit SiiBungsmittel
Glutenhaltige Getreide, Eier, Fisch, Erdniisse, Soja, Milch und Milchprodukte, Schalenfriichte (Niisse), Sellerie, Senf, Sesam,

Allergene:

Schwefeldioxid, Sulfide, Lupinen, Krebstiere, Weichtiere
Bedeutung der Symbole : QVegetarisch ¥Rind iGeflijgel

QSchwein *®Eisch



