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Meni A @ 4,70 €

eGemuse Curry (enthalt: Soja)
®Reis
eBlattsalat (enthslt: Milch, Senf)

oFrischobst

eoKdse Spatzle (enthlt: Weizen, Milch, Ei)

eGurkensalat (enthilt: Senf)
eRote Gritze

eVanillesoRe ! (enthalt: Milch)

eBunte Nudeln (enthilt: Weizen)

eTomaten- Krauter- SolRe

eltalienischer Salat (enthslt: Milch, Senf, Ei)

eHimbeerjoghurt (enthalt: Milch)

eKartoffelcremesuppe (enthilt: Sellerie)

oEierpfannkuchen (enthilt: Weizen, Milch, Ei)

eVanillesoRe? (enthilt: Milch)

Lahntalschule

Speiseplan

27.01.- 30.01

KOCHKISTE

Meni B 4,70 €

eFrikadelle (enthilt: Weizen, Ei, Senf)

e®Bratensolle (enthilt: Weizen)

eKartoffelpliree (enthilt: Milch)

oErbsen- Mohren- Gem{use

oFrischobst

oEierfrikassee (enthilt: Milch, Weizen, Senf, Ei)

eSalzkartoffel

e®Erbsen Gemiise

e®Rote Griutze

eVanillesoRe ! (enthalt: Milch)

eFischfrikassee in SenfsoRe **
(enthalt: Weizen, Senf, Milch, Ei)

®Reis

ePaprika- Mais- Gemise

eHimbeerjoghurt (enthalt: Milch)

eWurstgulasch » (enthilt: Weizen)

eSalzkartoffel

eBunter Salat (enthilt: Milch, Senf)

e Pfirsichkompott

Bedeu‘l’ung der Kennzahlen: 1 mit Farbstoff , 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstirker, 5 mit SiiBungsmittel
Glutenhaltige Getreide, Eier, Fisch, Erdniisse, Soja, Milch und Milchprodukte, Schalenfriichte (Niisse), Sellerie, Senf, Sesam,
Schwefeldioxid, Sulfide, Lupinen, Krebstiere, Weichtiere

Allergene:

Bedeutung der Symbole : QVegetarisch

¥ Rind

B Gefliigel

QSchwein

*®Eisch



