g
1 KOCHKISTE

Lahntalschule

Speiseplan

10.02.- 13.02.2025

Meni A @ 4,00 € Meni B 4,00 €

Mo eNudelsuppe (enthilt: Weizen, Ei, Sellerie) ®Pilzragout (enthilt: Weizen)
eoEierpfannkuchen (enthilt: Weizen, Milch, Ei) eSpatzle (enthilt: Weizen, Ei)
e Apfelmus eTomatensalat (enthilt: Senf)

oFrischobst

Di eSahnelinsen (enthilt: Sellerie, Milch) ePutengeschnetzeltes M (enthalt: weizen)
eoSpatzle (enthilt: Weizen, Ei) eReis
eBlattsalat (enthilt: Senf) eMohrengemiise
oFrischobst oFrischobst

Mi eVollkorn Nudeln (enthilt: Weizen) e\/ollkorn Nudeln (enthilt: Weizen)
e Karotten- Kase- SoRRe (enthilt: Weizen, Milch) eS0ja Bolognese (enthilt: Weizen, Soja)
eKrautsalat ® eKrautsalat ®
e Pfirsichkompott e Pfirsichkompott

Do oGekochte Eier eFrikadelle & (enthilt: Weizen, Ei, Senf)
oGriine SoRe (enthilt: Milch) ®S0Re (enthilt: Weizen)
eSalzkartoffel eKartoffelpiiree (enthilt: Milch)
eGurken- Sticks ®Erbsen Gemiuse
oEisdessert (enthilt: Milch) oEisdessert (enthilt: Milch)

Bedeu‘l’ung der Kennzahlen: 1 mit Farbstoff , 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstirker, 5 mit SiiBungsmittel
Allergene: Glutenhaltige Getreide, Eier, Fisch, Erdniisse, Soja, Milch und Milchprodukte, Schalenfriichte (Niisse), Sellerie, Senf, Sesam,
Schwefeldioxid, Sulfide, Lupinen, Krebstiere, Weichtiere

Bedeutung der Symbole : QVegetarisch ¥Rind iGeﬂu‘gel B schwein  *®Fisch



