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1 KOCHKISTE

Lahntalschule
Speiseplan

09.12.- 12.12.2024

Meni A @ 4,70 €

eGemise- Sahne- SoRe (enthilt: Weizen, Milch)
eSalzkartoffel
eBlattsalat (enthilt: Milch, Senf)

oFrischobst

eGemise Nudeln (enthalt: Weizen, Sellerie)
eoKase- Solle (enthilt: Weizen, Milch)
®Erbsen Gemise

eVanillejoghurt mit Knusper

(enthalt: Milch, Mandeln, Niisse, Hafer, Weizen)

®Rahmchampignon (enthilt: Weizen, Milch)
eoSpadtzle (enthlt: Weizen, Ei)
eBunte Karotten

oKirschjoghurt (enthalt: Milch)

eGemiuisecremesuppe (enthilt: Milch, Sellerie)
eBuchteln (enthalt: Weizen, Milch, Ei)

eVanillesoRe ! (enthalt: Milch)

Meni B 4,70 €

eHihnchenschnitzel ® (enthiit: weizen)
®#Rahmsol3e (enthilt: Weizen, Milch)
eSpatzle (enthilt: Weizen, Ei)

ePariser Karotten

oFrischobst

eKartoffel- Kiirbis- Gulasch
eSenfcreme (enthilt: Milch, Senf)
®Brotchen (enthilt: Weizen)

eVanillejoghurt mit Knusper

(enthélt: Milch, Mandeln, Niisse, Hafer, Weizen)

oFrikadelle t (enthélt: Weizen, Senf, Ei)
eTomatensolle

®Reis

eGemischter Salat (enthilt: Milch, Senf)

oKirschjoghurt (enthalt: Milch)

eGemuUse Gulasch (enthalt: Weizen)
eKartoffelpiiree (enthilt: Milch)
eKarottenrohkost

oFrischobst

Bedeu‘l’ung der Kennzahlen: 1 mit Farbstoff , 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstirker, 5 mit SiiBungsmittel

Allergene:

Glutenhaltige Getreide, Eier, Fisch, Erdniisse, Soja, Milch und Milchprodukte, Schalenfriichte (Niisse), Sellerie, Senf, Sesam,
Schwefeldioxid, Sulfide, Lupinen, Krebstiere, Weichtiere

Bedeutung der Symbole : QVegetarisch ¥Rind iGeﬂu‘gel B schwein  *®Fisch



